
臺南市 110 年度[maca 探部落]原住民族生活智慧親子體驗營課程表 

    時間：110年 12月 11日(星期六)至 12月 12日(星期日)，2天 1夜 

地點：【茶山部落】～人文森態部落體驗(鄒族) 

日期 時間 活動主題 活動內容 地點 活動方式 

第 

一 

天 

/ 

12 

月 

11 

日 

(六) 

07：00～7：30 集合 集合點名 永康國中  

07：30～11：00 沿途風光 交通，中停阿里山遊客中心   

11：00～12：00 部落學習 部落自然人文學習課程 茶山部落  

12：00～13：00 午餐 部落風味餐 茶山部落 十人一桌 

13：00～17：00 原創原力 

(部落生

活技能教

學) 

竹筒飯製作、射箭體驗、鄒族響

笛製作、部落愛玉製作、傳統獵

槍介紹體驗及安全課程 

茶山部落 分組課程

活動 

17：00～18：00 分配房間 分配房間、小隊親子聯誼 

 

茶山部落  

18：00～19：00 晚餐 在地風味餐 茶山部落 十人一桌 

19：00～21：00 星空與我

(傳統文

化教學) 

傳統歌謠教唱、傳統舞蹈教學欣

賞、火把祈福、認識小米及搗麻

糬課程、鄒族神話傳說 

茶山部落 分組課程

活動 

21：00～21：20 晚安曲 盥洗、聯誼 立德山莊 四人一房 

第 

二 

天 

/ 

12 

月 

12 

日 

(日) 

07：00～07：30 晨喚 起床 茶山部落  

08：00～09：00 早餐 早餐 茶山部落 十人一桌 

09：00～09：40 交通 前往達娜伊谷   

09：40～11：40 山之呼喚

(傳統狩

獵文化教

學) 

設陷阱、鑽木取火、高鯓鯝魚生

態課程、高山溪流生態教學 

達娜伊谷 分組課程

活動 

 

11：40～12：30 傳統歌舞 欣賞鄒族傳統歌舞表演 達娜伊谷 集體活動 

12：30～13：40 午餐 山之美風味餐 達娜伊谷 十人一桌 

13：40～16：00 生生不息 出發至逐鹿部落尋找梅花鹿、梅

花鹿生態 

逐鹿部落 參訪 

16：00～17：30 賦歸 預計 18：00前抵達永康國中 返回台南  

備註：1.活動人員以 80人估算，分親子小隊進行相關活動。 

      2.部分活動或課程得視天候及路程狀況的影響做必要調整。 

 




